อำเภอบ้านหมี่ จังหวัดลพบุรี จัดโครงการปั่นเพื่อสุขภาพ 2025 ชมทุ่งดอกทานตะวัน และทุ่งข้าวฟ่างแดง "บ้านดงพลับ" กว่า 2,000 ไร่ แบบเปิดเข้าชมฟรี 

    ที่ บริเวณพื้นที่เกษตรกรรม ทุ่งทานตะวันและทุ่งข้าวฟ่าง ตำบลดงพลับ อำเภอบ้านหมี่ จังหวัดลพบุรี นายณภัทร เอมอ่อน นายอำเภอบ้านหมี่ พร้อมด้วย นางอารีย์ ฤกษ์สภาพ ผู้อำนวยการสำนักงาน การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) สำนักงานลพบุรี และนางไพรวรรณ์ บุญวงษ์ ประธานชมรมผู้สูงอายุตำบลดงพลับ ร่วมกับ ฝ่ายปกครอง กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน โรงพยาบาบาลส่งเสริม สุขภาพตำบลดงพลับ และโรงเรียนวัดดงพลับ ได้ร่วมกันเปิดโครงการปั่นเพื่อสุขภาพ 2025 ชมทุ่งดอกทานตะวัน และทุ่งข้าวฟ่าง "บ้านดงพลับ" ประจำปี 2568 
      ทั้งนี้ สืบเนื่องจาก ตำบลดงพลับ หลังสิ้นสุดจากการปลูกข้าวโพด เกษตรกรจะหันมาปลูกพื้นน้ำน้อย อย่างดอกทานตะวัน และข้าวฟ่างแดง เป็นจำนวนมาก ทำให้เมื่อถึงฤดูดอกทานตะวันบานสะพรั่ง มีความสวยงามเต็มพื้นที่ไร่ คู่ กับทุ่งดอกข้าวฟ่างแดง ในตำบลดงพลับ กว่า 2,000 ไร่ เป็นที่สนใจของช่างภาพทั้งมืออาชีพและสมัครเล่นมาถ่ายภาพเป็นที่ระลึก มายี่สิบกว่าปีแล้ว 
       ซึ่งขณะนี้ ได้ถึงช่วงเวลาที่อวดโฉมดอกทานตะวันรับลมหนาว คู่กับทุ่งข้าวฟ่างแดง ประกอบกับการสัญจรในบริเวณไร่ดอกทานตะวัน ทุ่งข้าวฟ่างแดง มีถนนลาดยางสะดวกสบายง่ายแก่การเดินทางมากขึ้น ทางชมรมผู้สูงอายุ ตำบลดงพลับ จึงได้ร่วมกับเกษตรกรในพื้นที่  จึงได้จัดโครงการดังกล่าวขี้น โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรม กว่า 200 คน และ มีนักปั่นจักรยาน จำนวนเกือบ 100  คน ร่วมปั่นจักรยาน ระยะทาง 15.5 กิโลเมตร โดยเน้นการปั่นจักรยานชมทุ่งทานตะวัน และทุ่งข้าวฟ่าง เพื่อส่งเสริมการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ และส่งเสริมให้เกิดแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรของ ตำบลดงพลับ ซึ่งตลอดเส้นทางผู้ร่วมกิจกรรมยังสามารถจอดรถเลือกมุมถ่ายภาพสวยได้ตลอดเส้นทาง ซึ่งเป็นการเปิดพื้นที่ให้นักท่องเที่ยวได้เที่ยวชมฟรี แบบไม่มีค่าใช้จ่าย  นอกจากนี้ นักท่องเที่ยวยังสามารถเดินทางเที่ยวชม และศึกษา แปลงปลูกกล้วยหอมคาเวนดิช ของเกษตรกรในพื้นที่ได้อีกด้วย 
            ทั้งนี้ ต้องขอความร่วมมือนักท่องเที่ยวที่เดินทางไม่เยือน ไม่เด็ดดอกทานตะวัน หรือ ดอกข้าวฟ่างของเกษตรกร เนื่องจากพื้นที่แห่งนี้ เกษตรกรปลูกเพื่อเก็บผลผลิต แต่ช่วงที่ ทั้งทานตะวัน และข้าวฟ่างกำลังออกดอกสวยงามพร้อมกัน ก็จะเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้เข้าชมฟรีอีกด้วย

ข่าว : สำนักงานประชาสัมพันธ์จังหวัดลพบุรี 



